BERNINA"

Jonglerboll / Hacky Sacks

BERNINA Skolset - material: Der har behovs ocksa: Tips innan du klipper ut
delarna:

Svart, rétt, gult och blatt tyg BERNINA symaskin Dekorera delarna innan de klipps

Mettler sytrad Fyllnadsmaterial, tex. grétris ut.

Avrivningsbart mellanlagg Synal Fyra delar per boll

Nylonstrumpor Sax
Monstermallar — ligger i férpackningen jamte tyget

Observera att:

Tex. 2xsvarta + 2xr6da, gula el.
bla

0,75 cm sOmsman ar redan lagt till pa monstret. Det motsvarar att syfotens hogra kant foljer tygets kant, nar du syr.

GOr sa har:

1. Lagg mellanlagget under det bla, roda
och gula tygstycket. Sy olika
dekorsémmar som utsmyckning pa
delarna.

2. Klipp sedan ut monsterdelarna efter
mallarna som ligger i férpackningen

Oppning sa du kan vranga ut ratsidan. Vrang ut ratsidan.

5. L&gg in nylonstrumpan i bollen. Du kan fylla strumpan tex.
med grotris. Slut igen strumpan med en bit garn och stoppa in
den i bollen.

6. Sy ihop dppningen med sma tata stygn

7. Sy de andra bollarna pa samma satt.

jamte tyget och riv darefter forsiktigt av Vagledning i jonglering
mellanlagget. Sa har jonglerar man med 3 bollar:
1. Borja med tva bollar i din hdgra hand och en boll i den vanstra.
3. L&agg en fargad del tilsammans med en svart del rata mot 2. Kasta upp en boll frAn din hdgra hand i 6gonhdjd.
rata.Sy ihop dom langs med ena 3. Nar bollen natt sin hogsta punkt, kastar du upp bollen i den

sidan. Glom inte att fasta sOmmen

bade i borjan och slutet. Detta bildar 4,

en halv boll, sa sy en till.

5.

4. Lagg ihop bollens tva halvor rata mot
rata. Hall ett 6ga pa sémmarna sa de
mots snyggt. Sy hela vagen runt, och
gloém inte, att det maste finnas en

vanstra handen, och fangar den forsta bollen.

Nar den andra bollen natt sin hégsta punkt, kastar du upp bollen
i hoger hand och fangar boll nummer tva.

Fortséatt pa samma satt, med en boll i luften hela tiden.
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